
札幌大谷短期大学ピアノ科卒業

リトミック研究センター北海道第一支局指導スタッフ

現在、片庭佳奈子ピアノ、リトミック教室主宰

発達障害児支援士、チャイルドコーチングアドバイザ

ー、jccaキッズスペシャリスト

音楽グループ「あみゅぜ。」「Liarju」各メンバー

高校1年生、中学1年生、小学3年生のママ

開催内容

リトミックとは

★申込フォーム  ★

詳細はHPをご確認ください
https://homepage.kaderu27.or.jp/
「かでる2・7」で検索

主催

後援

一般財団法人道民活動振興センター（問合せ：TEL 011-522-5167)

北海道、札幌市、札幌市教育委員会

協力 特定非営利活動法人 リトミック研究センター北海道第一支局

よちよちクラス

（0歳から1歳くらい）

あんよクラス

（1歳から3歳くらい）

　時間：10:00-10:40（受付:9：40）

　時間：11:20-12:00（受付:11：00）
クラス

親子で楽しもう！

開催日 令和８年７月５日（日）

場　所 北海道立道民活動センター(かでる2・7)　1階 レクリエーション研修室

定　員 各クラス20組（先着順）※申込締切：６月22日（月）17時00分まで

参加料 各クラス1,000円

申　込 下記二次元バーコード（申込フォーム）もしくはホームページ掲載の

URLから申込フォームへアクセスし、必要事項を入力してください。

講 師

片庭佳奈子

　リトミックとは、音楽を楽しみながら子供

のもっている能力を引き出す音楽教育です。

※参加料は当日徴収いたします。

その他 参加特典として、記念写真を後日郵送でプレゼント　

かでるリトミック教室

さんぽ（ジブリ）や

おもちゃのチャチャチャの

リズムに合わせて一緒に

身体を動かしてみよう！

　リズム感などの音楽的能力や表現力を養うだ

けでなく、想像力や創造性、注意力、集中力、

思考力などを養う効果があります。

※首が座った
　3ヶ月頃から
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